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	и праздников.
	
	

	Организация контроля за физической подготовкой и физическим развитием школьников в течение учебного года.
	В течении года

	Руководитель ШСК
Борисова Н.В.

	Организация культурно-массовых мероприятий (спортивных соревнований,  матчевых встреч)
	По плану
	Руководитель ШСК
Борисова Н.В.

	Физкультурно- оздоровительная работа

	Организация ежедневной утренней гимнастики до уроков.
	постоянно
	Совет ШСК

	Проведение физкультминуток 
	постоянно
	Совет ШСК

	Участие в соревнованиях организованных муниципальными органами власти
	постоянно
	Руководитель ШСК
Борисова Н.В.

	Организация физкультурно- оздоровительных мероприятий и праздников.
	В течении года

	Руководитель ШСК
Борисова Н.В.
Совет ШСК

	Организация туристических походов, походов выходного дня с участием учителей и родителей
 (поход на каток, квесты…)
	В течении
года

	Руководитель ШСК
Борисова Н.В.
Совет ШСК

	Привлечение родителей к участию в спортивно-массовых мероприятиях школы.
	
	Руководитель ШСК
педагоги

	Информационно- пропагандистская работа

	Обновление на сайте школы специального раздела, содержащего информацию по деятельности ШСК, страницы ВК.
	постоянно
	Зам.дир по УВР, отв. за сайт, члены клуба

	Оформление текущей документации
	постоянно
	Руководитель ШСК

	Съемки сюжетов о жизни обучающихся школьного спортивного клуба (занятия, физкультурно-спортивные и досуговые мероприятия)
	В течении
года
	Руководитель ШСК
Борисова Н.В.
Совет ШСК

	Привлечение в школьный спортивный клуб новых членов
	постоянно
	Руководитель ШСК
Члены  ШСК

	Спортивно- массовая работа

	Набор и комплектование спортивных секций:  баскетбол, волейбол, большой теннис
	сентябрь
	Руководитель ШСК
Борисова Н.В.

	Организация систематической тренировочной работы спортивных секций и команд (расписание занятий на год)
	постоянно
	Руководитель ШСК
Борисова Н.В.
Члены  ШСК

	Проведение соревнований, спортивных праздников, спортивных акций, смотров.
	
	Руководитель ШСК
Члены  ШСК

	Участие в соревнованиях, конкурсах разных уровней (согласно календарю спортивных соревнования района, области)
	постоянно
	Руководитель ШСК
Борисова Н.В.
Члены  ШСК

	Контроль и руководство

	Корректировка работы клуба
	По мере необходимости
	Руководитель ШСК
Борисова Н.В.

	Утверждение календарно-тематических планов тренировочных занятий на учебный год
	сентябрь
	Руководитель ШСК
Борисова Н.В.

	Осуществление контроля над работой ШСК
	В течение года
	Зам.дир. по УВР

	Хозяйственная деятельность

	Приобретение спортивного оборудования и инвентаря.  Приобретение призов, наградных материалов
	В течение года
	Администрация школы, руководитель ШСК
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My=sununansHoe 610mKeTHOe 0611e06pa3oBaTebHOe YUpeKIeHHe
«Cpenneit mxomsr Ne3 uMenu JICHHHCKOTO KOMCOMOJIay

Vrepxnaio:

JIHpeKTOp 1KoIIET
dj?gé E jT}opm-laI",H.

TIpuxas Ne 100 ot 30.08.2024

Pacrmucanwe 3anauii
IIKOJIEHOTO CIIOPTUBHOTO Kiy6a « DeruKcy
Ha 2024-2025 yueGHbIi rog

HasBanwe cexipu VYuurens Jlens Henenu Bpems

BackerGon Bopucosa H.B. IonenensHuk, 15.00 — 16.00
cpena

Crnoprusrsle urpsl | Mouceenkosa HH | IToHenenpHEK, 15.00 — 16.00
cpena

IOnEIe HcnekTopa | Xoxios B.A. IITHALA 13.00 — 14.00

JIBmxenus

Bonbmoii Tenruc Jlorau A .. ITatuuna 15.00 — 19.00
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MyrununansHOe 610DKETHOE 06IIe06pa30BaTENBHOE YUPEXKICHHE
«Cpemneit mxomsr Ne3 uMenu JIEHHHCKOTO KOMCOMOIIay

YTBepxnaro:
JIMpeKTOp IKOJIBI O}‘ } Tiopuna I'.H.
Tlpukas Ne 100 ot 30.08.2024

ILnan cnopTHBHO-MACCOBBIX,
($Hu3KYJIBTYPHO-CIIOPTHBHBIX H
CONHAILHO-3HAYMMBIX MepPONIPHSITHIA
LIKOJIbHOTO CIOPTHBHOTO KiIy6a «DeHHKe»
Ha 2024-2025 y4eGHbIii rog

Iens: Bopneuerne 06yqaiomuxcst B CHCTEMATHIECKHH IIPOLECC 32HATHS (DH3MIECKOR KyTbTYPO’ i
CIIOPTOM JJISt COXPAHEHHS ¥ YKPEIUIEHHS 30POBBAL.

3amaum:

>

DopmupoBanHTe y 06y JAIOMHMXCS KyIBTYPEI 350POBOTO 06PA3a KU3HY, HABEHIKOB COXPAHCHNS
COOCTBEHHOTO 3[J0POBBS;

> Tlpomaras/ia 350poBOro 06pasa XKHU3HH, TUTHOCTHBIX i OGIIECTBEHHBIX IEHHOCTEH busmaeckoit
KyJBTYPEI U CIIOpTa;
> ®GopmupoaHHe y neTel paHHEH MOTHBAIMY 1 YCTOMIWBOTO HHTEPECA K YKDPEILICHHIO
3/0POBBS, PU3MIECKOMY ¥ CIIOPTHBHOMY COBEpIIEHCTBOBAHHIO,
> BocnmTaHue y y9aImuxcs 9yBCTBa TOPIOCTH 32 MIKOJY;
> CoBepIIEHCTBOBAHKE OPTaHA3ALAH PAa3MIHEIX (BOPM DH3KYITHTYPHO-03[OPOBHTENBHOR H
CTIOPTHBHO-MACCOBOH PaGOTHI ¢ IETEMHU | TTOAPOCTKAMH; TIPOBECHHE IIKONTEHEIX CTIOPTHBHO-
MaCCOBEIX MEPOIIPHSITHN ¥ COPEBHOBAHMIH;
> KommiexToBaHye H IOATOTOBKA KOMAH, 00y IaIomuMXCst [UIS YUaCTHS B PaiiOHHBIX,
MYHHUIATIATEHEIX ¥ PETHOHAIBHBIX COPEBHOBAHMSX.
HamnpasieHne JesiTeIbHOCTH Cpox OTBeTcTBeHHbIE 32
HCMOJIHEHHE
Opzanu3ayuonnan- Memoouueckas OeamensHoCHb
O6cyxnenne 1 yTBepkaeHue mwiana pabotsr IIICK Ha CenTs0ps 3am.1up. o YBP
2024-2025 ygeOHsIi roxg Pyxosomurens IIICK
Cocrasnenne rpaduka paboT! CIOPTHBHBIX CEKIMH Cents6ps Bopucosa H.B.
Pazpa6oTka KaneHIapHOrO IJIaHa CIOPTHBHO-MAaCCOBBIX | B TeueHue Pyxosomutens [LIICK
4 GU3KYITETYPHO-030POBHTENBHBIX MEpOTPHSTHE rozxa Coser IIICK
Bri6op B kinaccax huzopros CeHTs16pB Pyxosomurens HICK,
TIearoru
Bocnumamensnan u coyuanvhas paboma
OGecreuenue yqacThs WICHOB CIIOPTUBHOTO KiTy6a B ITo Pyxosomurens IIICK
TIOATOTOBKE HEOOXOMUMOTO CIOPTHBHOTO 0GopyAoBanus | HeobxomumocT | Boprcosa H.B.
W MHBEHTApsl ISl IPOBECHUS CIIOPTHBHBIX MEPOIIPHSTHH | i Coger IIICK
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VrBepxnaro:

JlapexTop mKomsr 07
Ipuxas Ne 100 ot 30.08. 2024

Kanennapusrif mian ciopruszo — Maccossix MEPOTIPUSATHIA
MBOY «Cpenseit mxoms: Ne3 umern Jlerntickoro KOMcoMoia»
Ha 2024-2025 y4e6HbIif rox

Meponpustus CpOKH KIIacChl OTBETCTBEHHBIH T
TIPOBEACHHUS
Onummuaza o usmgeckoi KyJETYpe MIKONBHBIH 31an | CeHTa6ps 5-11 kace Vunrens OK
(1 1yp) (27-28)
Omumnuazga o dusedeckoit KyJIbType sTam HOAGPb 7-11 xace Vuurens ®K
11 1yp)
IIxomeHsIe copeBHOBaHHS MO 6GackerGory (4x4) Oxta6pb-HOs6pE | 5- k1. Vuurens OK
6-7 K.
(KOC-BACKET) 8-9 k.
10-11 k.
Typrup no BoseiiGoiry namsry A. PymsHuesa Zekabppb 7-9 xi. Vuurens OK
TTuonep6Gon AHBapb 4-5 K.
Becensie craprs «Mama, nara, 1 — CIIOPTHBHaH, SIHBapb 1 w1 Vuurens OK
BECeas CeMbs»
Becenble craptbi DeBpainp 3K Vuurena®K,
«3apHuuKa» DeBpaiip 4 k.
Tarapurckas JeDKHES 25 rog dbeBpain 1-11 kn Yyurens ®K
«I"arapuHCKye CTApTh IIKONBHBIN 5Tan Mapr - anpens 1-11 k. Vuurens OK
«I'arapuHCKHe CTapTED) PervOHATBHELA STa 12 ampens 5-6 K.
CriopruBHOE MHOTOGOpBE Anpens 5-6,7-8 ki Vuurens OK
«S1 wemmmon» CrioprrBHoe MHOro6opse anpens 8-9, 10-11 k.
«bBesonacHoe koneco» IMKOBHEIH sTam Mait 5-6 K. Vuurens OB 3P
PaltoHHBIH 5Tan
1IIxosbHBIE cOpeBHOBaHMA 110 «Pycckoit nanre» 7-8 K. Yuurens OK
IkonbHEIE copeBHOBaHHS 1O byr6oy 5-6K1. Vuurens @K
TIpoBeneHue KIaccHBIX YacoB, POIUTENECKHX 1-11 ka1, Vuurens OK
CcoOpanuii, pasbicCHUTENBHBIX Gecen o TIPEICTOSIIEM
BBeeHns BOCK (I'TO)
Opranusanys yuacTus COOPHOM KOMaH/IBI IIKO/EI B 1-11 k.
PalOHHBIX COPEBHOBAHKA 110 caaye HOPMaTHBOB
komrutekca I'TO( no oTaensHOMY 1aHy)
V4acTre c60pHOK KOMaHIEI'B paOHHEX 1-11 k. Vuurens OK
| COPeBHOBaHMAX (IIO OTAEIBHOMY TUTaHY) B Teuenne rona
TIpomaranza 3nopororo o6pasa skusHu: Gecensl, Vuamuecs,
JISKIIHH, POJUTEIECKHE COBPaHKs. OIHUTENH
Iposenenne nuHaMmIecKkix nays, QU3KyIBTMHHYTKH 1-11 k. Vuurens
Ha YPOKAX, NMONBIKHEIE MIPEI Ha CBEXEM BO3/TyXe HPEIMETHHKH.
TIposenenue wraccHbIX gacos «Cropr, 310poBEIit 06pa3 Vuamuecs, Vuutens ®K
JKHU3HH- 3TO HAlll BLIGOPY, «30pOBas HaLws 310poBas ponuTenu
Poccuay , «Yuacteyem B crage I'TOy. Pasmemenne
MaTepuana 1o IKOJIbHOH| CliapTakHaze Ha caiire
LIKOJIBI





